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บทคดัย่อ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการ
ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 (2) เปรียบเทียบความซ่ือตรงของนกัเรียนระหวา่งกลุ่ม
ทดลองท่ีใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดับศีล 5 และกลุ่มควบคุมท่ีใช้โปรแกรมการให้
ขอ้สนเทศ และ (3) เปรียบเทียบความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อน หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะ
แนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 กบัระยะติดตามผล 
 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนมุกดาหาร อาํเภอเมือง 
จงัหวดัมุกดาหาร จาํนวน 60 คน ท่ีมีคะแนนความซ่ือตรงตํ่าสุดเรียงข้ึนมาจาํนวน 60 คน ต่อจากนั้นใชว้ิธีจบัคู่
รายบุคคล เพ่ือกาํหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แบบ
วดัความซ่ือตรงท่ีมีค่าความเท่ียงทั้งฉบบัเท่ากบั .85  2) ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5  
และ 3) โปรแกรมการใหข้อ้สนเทศ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าที  
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) ภายหลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณา
การคุณธรรมในระดบัศีล 5 มีความซ่ือตรงสูงกวา่ก่อนทดลอง อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ภายหลงั
การทดลอง นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวตามบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 มีความ
ซ่ือตรงสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับโปรแกรมการให้ข้อสนเทศอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 
(3) ภายหลงัการทดลอง 1 เดือนนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความซ่ือตรงกบัระยะติดตามผลไม่แตกต่างกนั 
 
 
 
 
 
คาํสําคญั ชุดกิจกรรมแนะแนว ความซ่ือตรง คุณธรรมในระดบั ศีล 5
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Abstract 
 

 The purposes of the study were (1) to compare the levels of honesty of the students during 
the pre-experiment and post-experiment,of events in the guidance integrated moral at five precepts 
level. (2) to compare the levels honesty of the experimental group using the Integrated guidance 
activities package the curriculum at the five precepts level to with that of control group using the 
provided information program; and (3) to compare the levels honesty of the experimental group during 
the pre-experiment, post-experiment with that of during the follow-up period after the experiment. 
 The subjects were 60 Mathayom Suksa IV Students at Mukdahan School in Mukdahan 
Province in the 2014 academic year obtained by cluster sampling. After that, they were randomly 
assigned into an experimental group and a control group each of which comprised 30 students.The 
employed research instruments were (1) honesty assessment form, developed by the researcher, with 
.85 reliability coefficient; (2) a guidance activities package integrating the curriculum at the five 
precepts level; and(3) a provided information program. The employed statistics for data analysis were 
percentage, the mean, standard deviation, and t-test. 
 The research findings were (1) after using the a guidance activities package integrating the 
curriculum at the five precepts level, scores of the experimental group students were significantly 
higher than their counterpart scores before using them at the 50, (2) after using the guidance activities 
package integrating the curriculum at the five precepts level, scores of the experimental group students 
were significantly higher than the counterpart scores of the control group students using the provided 
information program at the 50,  and (3) one month after the end of the experiment, group students has 
the integrity with long follow-up did not differ significantly in their exhibited honest behavior. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keyword:  Guidance activities package, Integrating, Five Precepts Level
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บทนํา 
 
  จากการศึกษาของวีรวิท คงศกัด์ิ (2555 : 220) กล่าววา่ ประเทศไทยไดรั้บการประเมินภาพลกัษณ์ความ
ซ่ือตรง ในปี พ.ศ. 2551  เพียง 3.5 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 และในปี พ.ศ. 2552 ไดรั้บคะแนนเพียง 3.4 คะแนน  
ซ่ึงแสดงวา่ประเทศไทยไดรั้บความไวว้างใจในเร่ือง “ความซ่ือตรง” ตํ่ามาก และมีแนวโนม้ตํ่าลงเร่ือย ๆ องคก์ร
ความโปร่งใส่สากล(Transparency International-TI) เผยผลการจดัอนัดบัดชันีช้ีวดัภาพลกัษณ์คอร์รัปชัน่
ประจาํปี พ.ศ.2556 พบวา่ ประเทศไทยได ้35 คะแนน จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน อยูอ่นัดบัท่ี 102 จากการจดั
อนัดบัทั้งหมด 177 ประเทศทัว่โลก และอยู่ในอนัดบัท่ี 16 จาก 28 ประเทศในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก ซ่ึงถือไดว้่า
สอบตกหรือมีคะแนนตํ่ากว่าคร่ึงหน่ึง จากท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัจึงมีความตอ้งการท่ีจะหาวิธีพฒันาความซ่ือตรงใน
สังคมไทย  โดยคิดว่าควรเร่ิมท่ีเยาวชน เพราะเป็นผูท่ี้จะเติบโตเป็นกาํลงัสําคญัของชาติ  ถา้หากเยาวชนไร้ซ่ึง
คุณธรรมโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้นความซ่ือตรง การนาํพาประเทศชาติให้กา้วไปไดท้ดัเทียมกบัต่างชาติยอ่มเป็น
เร่ืองยาก  ดงันั้นการพฒันาส่งเสริมจริยธรรมความซ่ือตรงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะนาํพาประเทศชาติไปสู่ความอยูร่อด 

(http://www.transparency.org/country#THA) วีรวิท คงศกัด์ิ (2555 : 199-201) ยงัไดก้ล่าวอีกวา่ ในเร่ืองความ
ซ่ือตรงน้ี ประเทศมาเลเซียเพ่ือนบา้นเราไดจ้ดัทาํ “แผนความซ่ือตรงแห่งชาติ” (National Integrity Plan) เม่ือปี 
พ.ศ. 2541 โดยวางแผน กลยทุธ์การรณรงคใ์นภาครัฐก่อน และเชิญชวนให้ภาคธุรกิจ ภาคเอกชน ภาคประชาชน 
สถาบนัศาสนา และทุกภาคส่วนร่วมมือกนัปฏิบติั เพ่ือสร้างชาติ ถา้ยอ้นกลบัมาดูบา้นเราในช่วงเวลาใกลเ้คียงกนัก็
มีการกล่าวถึงเร่ืองน้ีเหมือนกนั โดยคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (ก.พ.ร.) ไดเ้สนอแนวคิดการพฒันาระบบ
ราชการในระบบธรรมาภิบาล ซ่ึงรัฐบาลไดเ้สนอกฎหมายแกไ้ขพระราชบญัญติัระเบียบราชการแผน่ดินในปี พ.ศ. 
2545 และตราพระราชกฤษฎีกาว่าดว้ยหลกัเกณฑ์และวิธีการบริหารกิจการบา้นเมืองท่ีดี พ.ศ. 2546 โดยมี
ยุทธศาสตร์การพฒันาระบบราชการเป็นแนวทางการปฏิบัติอย่างครบถ้วน แต่ยงัไม่ประสบผลสําเร็จอาจ
เน่ืองมาจากเป้าหมายในการพฒันาคุณธรรมดา้นความซ่ือตรงอยูใ่นวงกวา้งเกินไปและมุ่งประเด็นไปท่ีวยัทาํงาน
มากกวา่วยัเรียน ในการศึกษาของวรีวทิ คงศกัด์ิ (2555 :216-219) คร้ังน้ี ไดเ้อ่ยถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเส่ือมถอยของ
ความซ่ือตรง คือ ความอ่อนแอของบุคคล อนัไดแ้ก่ ความอ่อนแอต่อกิเลส ต่อความโลภ ความหลง อยากไดอ้ยากมี
ในทางทุจริต ซ่ึงการสร้างภมิูตา้นทานความอ่อนแอเหล่าน้ีตอ้งเร่ิมจากเยาวชนเป็นอนัดบัแรก 
 จากประสบการณ์การสอนของผูว้ิจยั พบวา่นกัเรียนมกัลอกการบา้นมาส่งครู และแอบทุจริตในการสอบ
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น แอบถามเพ่ือนเม่ือคิดวา่ครูไม่เห็น แอบเขียนโพยเขา้ห้องสอบ ใชโ้ทรศพัทมื์อถือคน้ขอ้มูล
ระหวา่งสอบเม่ือคิดวา่ครูไม่รู้ เป็นตน้  ซ่ึงลว้นแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไม่เห็นความสาํคญัของความภาคภูมิใจใน
การทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดดว้ยตนเองและดว้ยความซ่ือตรง  นกัเรียนหลายคนคิดวา่การลอกการบา้นและการถามเพ่ือน
ระหว่างทาํการสอบเป็นเร่ืองเลก็นอ้ยไม่ไดก่้อผลเสียให้ใคร แต่พฤติกรรมเล็กนอ้ยน้ีอาจถูกฝังลึกในตวันกัเรียน
โดยท่ีไม่รู้ตวัจากการกระทาํไม่ซ่ือตรงเพียงเล็กน้อย อาจส่งผลให้กลายเป็นอาชญากรในวนัหน้าได ้อปัสร บุญ
ประดบั(2554:1) ไดน้าํหลกัสูตร “ครอบครัวรักเหนือรัก” ซ่ึงประยกุตม์าจากธรรมะขั้นพ้ืนฐานของพระพุทธเจา้ 
คือ ศีล 5 โดยนาํมาใชป้รับพฤติกรรมเชิงบวกของนกัเรียน และพบวา่ไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ ศีล 5 คือ
หนทางหน่ึงท่ีจะเสริมสร้างความเขม้แขง็ใหแ้ก่บุคคลท่ีขาดความซ่ือตรง  โดยคิดวา่ควรเร่ิมท่ีเยาวชน เพราะเป็นผู ้
ท่ีจะเติบโตไปเป็นกาํลงัสาํคญัของชาติ  ถา้หากเยาวชนไร้ซ่ึงคุณธรรมโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้นความซ่ือตรง  การ
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นาํพาประเทศชาติใหก้า้วไปไดท้ดัเทียมกบัต่างชาติยอ่มเป็นเร่ืองยาก  แต่การนาํคุณธรรมมาประยกุตใ์ชเ้พ่ือพฒันา
ความซ่ือตรงในโรงเรียนโดยมีกลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนนั้นจาํเป็นตอ้งมีรูปแบบและกระบวนการท่ีชัดเจน 
สามารถวดัผลประเมินผลไดจ้ริงและน่าเช่ือถือ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะนาํชุดกิจกรรมแนะแนวมาพฒันาพฤติกรรม
ดงักล่าว  โดยไดศึ้กษาจากงานวิจยัของชลธิชา จนัมณีย ์(2554:บทคดัยอ่) เร่ือง ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว
เพ่ือพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัศึกษาตามนโยบายสถานศึกษา 3D ในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของศูนย์
วิทยพฒันา มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ยะลา พบว่า นักศึกษามีการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ ตาม
นโยบายสถานศึกษา 3D สูงข้ึนภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว ซ่ึงตรงกบัการศึกษาของอารีพรรณ อะทะ
วงษา (2553:บทคดัย่อ) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย จงัหวดัเชียงราย ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต มีพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกวา่นกัเรียน
กลุ่มควบคุมท่ีได้ใช้กิจกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ และสอดคล้องกับการศึกษาของบุญลักษณ์ อ้ึงชัยพงษ์(2536: 
บทคดัยอ่) ซ่ึงไดน้าํชุดกิจกรรมแนะแนวมาใชพ้ฒันาการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตยข์องนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นพรานกระต่าย อาํเภอพรานกระต่าย จงัหวดักาํแพงเพชร พบวา่ ชุดกิจกรรมแนะ
แนวสามารถนาํมาพฒันาพฤติกรรมดงักล่าวไดเ้ป็นอยา่งดี  
 จากท่ีกล่าวมาผูว้ิจยัจึงมีความตอ้งการท่ีจะหาวิธีพฒันาความซ่ือตรงในสังคมไทย  โดยใชชุ้ดกิจกรรม
แนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5  โดยทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เพ่ือเป็นแนวทางใน
การพฒันาความซ่ือตรงของนกัเรียนซ่ึงจะเป็นกาํลงัสาํคญัของชาติต่อไปในอนาคต 
 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณา
การคุณธรรม ในระดบัศีล 5  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความซ่ือตรงของนกัเรียนระหว่างกลุ่มทดลองท่ีใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการ
คุณธรรม ในระดบัศีล 5 และกลุ่มควบคุมท่ีใชโ้ปรแกรมการใหข้อ้สนเทศ 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองระหวา่ง หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณา
การคุณธรรมในระดบัศีล 5 กบัระยะติดตามผล 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 1. ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2557 ของโรงเรียนมุกดาหาร อาํเภอเมือง
มุกดาหาร จงัหวดัมุกดาหาร จาํนวน 11 หอ้ง นกัเรียนจาํนวน 467 คน 

2. กลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ีไดจ้ากผูท่ี้มีคะแนนจากแบบวดัความซ่ือตรง ท่ีมีคะแนน
ความซ่ือตรงตํ่าสุดเรียงข้ึนมาจาํนวน 60 คน ต่อจากนั้นใชว้ิธีจบัคู่รายบุคคล เพ่ือกาํหนดกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม กลุ่มละ 30 คน  
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3. เคร่ืองมือวจิยั  
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีเคร่ืองมือท่ีเป็นแบบวดัและชุดกิจกรรมแนะแนว ดงัน้ี 
 3.1  แบบวดัตวัแปรตาม  จาํนวน 1 แบบวดั  ได ้แก่  แบบวดัความซ่ือตรงมีค่าความเท่ียงทั้งฉบบั
เท่ากบั .85 
 3.2  ตวัแปรจดักระทาํ   มี  2 ประเภท ได ้แก่  (1) ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบั
ศีล 5 เพ่ือพฒันาพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียน  มี  11 กิจกรรม (2) โปรแกรมการใหข้อ้สนเทศ 
 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  
 การรวบรวมขอ้มูลดาํเนินการตามลาํดบัดงัน้ี 
 4.1 ขั้นก่อนการทดลอง (1) ขออนุญาตเก็บขอ้มูลเพ่ือทาํการวิจยั  โดยทาํหนังสือถึงผูอ้าํนวยการ
โรงเรียนมุกดาหาร  จงัหวดัมุกดาหาร (2) ผูว้ิจยัดาํเนินการนาํแบบวดัความซ่ือตรงไปใหน้กัเรียนกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุมวดัพฤติกรรมความซ่ือตรง คะแนนท่ีไดเ้ป็นคะแนนก่อนการทดลอง (Pre-test) 
 4.2 มีขั้นดาํเนินการทดลอง  ดงัน้ี (1) ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองกบักลุ่มทดลองโดยใชชุ้ดกิจกรรมแนะ
แนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 ทดลองสัปดาห์ละ 3 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที รวมทั้งส้ิน 11 กิจกรรม (2) ผูว้ิจยั
ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มควบคุมโดยใชโ้ปรแกรมการให้ขอ้สนเทศ  ทดลองสัปดาห์ละ 3 คร้ัง คร้ังละ 60 นาที 
รวมทั้งส้ิน 11 กิจกรรม (3) ทาํแบบวดัพฤติกรรมความซ่ือตรงหลงัการทดลอง (Post-test)โดยให้กลุ่มทดลองทาํ
แบบวดัความซ่ือตรงหลงัการทดลอง (4) ทาํแบบวดัความซ่ือตรงหลงัการทดลอง (Post-test)โดยใหก้ลุ่มทดลองทาํ
แบบวดัความซ่ือตรง ในระยะติดตามผล 1 เดือน (5) นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบวดัความซ่ือตรงไปวิเคราะห์
เปรียบเทียบดว้ยวธีิการทางสถิติ 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5.1 แบบวดัความซ่ือตรง หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้คาํถาม  วตัถุประสงค ์และนิยาม
ปฏิบัติการ จากการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ และการทดลองนําแบบวดัความซ่ือตรงไปใช้กับนักเรียนท่ีมี
คุณลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่ง มีขอ้คาํถาม 68 ขอ้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60-1.00 สามารถนาํไปใชไ้ด ้และมีขอ้
คาํถาม 7 ขอ้ มีค่า IOC ตํ่ากวา่ 0.60 ตอ้งปรับปรุง ซ่ึงผูว้ิจยัไดท้าํการปรับปรุงแกไ้ขตามคาํ แนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ
และจดัทาํเป็นแบบวดัความซ่ือตรงก่อนนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 5.2 ผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล มาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
แลว้ดาํเนินการดงัน้ี (1) นาํคะแนนท่ีไดม้าหาค่าเฉล่ีย  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (2) เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของ
พฤติกรรมความซ่ือตรงของกลุ่มทดลอง  โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test dependent) 
(3) เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของพฤติกรรมความซ่ือตรงของกลุ่มทดลอง  และกลุ่มควบคุม โดยการทดสอบค่าที
แบบเป็นอิสระต่อกนั (t-test independent) 
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ผลการวจิัย 
 
  ผูว้จิยัไดท้าํการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งเป็นตารางท่ี  1 – 3  ดงัน้ี 
ตาราง 1  เปรียบเทียบพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณา
การ คุณธรรม ในระดบัศีล 5 

พฤติกรรมความซ่ือตรง 
ในภาพรวม 

ของกลุ่มทดลอง 

 
N 

 

X  

 
S.D. 

 
t 

ก่อน (T1E) 30 281.80 11.43 11.34* 
หลงั (T2E) 30 356.76 16.82  

   มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
  จากตาราง 1 การวเิคราะห์เปรียบเทียบผลของพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลงั
การทดลอง พบวา่  หลงัจากนกัเรียนใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 ท่ีสร้างข้ึน  นกัเรียนมี
พฤติกรรมความซ่ือตรงมากกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 อยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั  .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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ตาราง 2 เปรียบเทียบพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ใน
ระดบั ศีล 5 และกลุ่มควบคุมท่ีใชโ้ปรแกรมการใหข้อ้สนเทศ โดยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระ 

พฤติกรรมความซ่ือตรง 
ในภาพรวม 

 
n 

 

X  

 
S.D. 

 
t 

กลุ่มทดลอง (T2E) 30 356.76 16.82 15.65* 
กลุ่มควบคุม (T2C) 30 306.46 5.17  

   มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
  จากตาราง 2  การวเิคราะห์เปรียบเทียบผลของพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลอง และนกัเรียน
กลุ่มควบคุมโดยภาพรวม พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง ภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ใน
ระดบัศีล 5 มีค่าความซ่ือตรงเฉล่ีย  356.76  มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 16.82 นกัเรียนกลุ่มควบคุม ภายหลงัให้
ขอ้สนเทศ มีค่าความซ่ือตรงเฉล่ีย 306.46 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.17  เม่ือทดสอบความแตกต่างของค่าความ
ซ่ือตรงของนกัเรียนทั้ง  2  กลุ่ม  ภายหลงัการทดลอง  ปรากฏวา่ค่าความซ่ือตรงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั  .05  โดยกลุ่มทดลองมีค่าความซ่ือตรงเฉล่ียสูงกวา่กลุ่มควบคุมซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
ตาราง 3  เปรียบเทียบพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ก่อน หลงัการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว  
กบัระยะติดตามผล 

พฤติกรรมความซ่ือตรง 
ในภาพรวม 

ของกลุ่มทดลอง 

 
n 

 

X  

 
S.D. 

 
t 

หลงัการทดลอง (T2E) 30 356.76 16.82 0.19 
ระยะติดตามผล (T3E) 30 356.73 16.86  

   มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
  จากตาราง 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลของพฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ภายหลงัการ
ใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 มีค่าความซ่ือตรงเฉล่ีย  356.76  มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
16.82 และในระยะติดตามผล นกัเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าความซ่ือตรงเฉล่ีย  356.73  มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  16.86  
เม่ือทดสอบความแตกต่างของค่าความซ่ือตรง ภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 
กบัระยะติดตามผล พบวา่ ค่าความซ่ือตรงเฉล่ีย เท่ากบั 0.19 ไม่พบนยัสาํคญัทางสถิติ ซ่ึงกล่าวไดว้า่ หลงัการทดลอง
นกัเรียนกลุ่มทดลองมีพฤติกรรมความซ่ือตรงไม่แตกต่างกบัระยะติดตามผล ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 
อภิปรายผลการวจิัย 
 
 1. ผลการวิจยั เร่ือง  ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 ท่ีมีต่อการ
พฒันาความซ่ือตรงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมุกดาหาร จงัหวดัมุกดาหาร ไดเ้ป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ดงัน้ี 
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 1.1 นักเรียนกลุ่มทดลอง  มีความซ่ือตรงสูงข้ึนภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการ
คุณธรรมในระดบัศีล 5 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 1.2 นกัเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีไดรั้บการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวตามบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 มี
ความซ่ือตรงมากกวา่กลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการใหข้อ้สนเทศอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 1.3 นักเรียนกลุ่มทดลอง  มีความซ่ือตรงภายหลงัท่ีไดรั้บการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการ
คุณธรรมในระดบัศีล 5 กบัระยะติดตามผลไม่แตกต่างกนั 
 2. อภิปราย 
 การวิจยัเร่ือง ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 ท่ีมีต่อการพฒันา
ความซ่ือตรงของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนมุกดาหาร จงัหวดัมุกดาหาร ผลการวิจยัเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 2.1 ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลองมีความซ่ือตรงสูงข้ึน คือ มีค่าเฉล่ียคะแนนจากแบบวดัความ
ซ่ือตรงก่อนการทดลอง เท่ากบั 281.80 และมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 11.43 มีค่าเฉล่ียคะแนนจากแบบวดั
ความซ่ือตรงหลงัการทดลอง เท่ากบั 356.76 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 16.82  ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 มีผลต่อการพฒันาพฤติกรรม
ความซ่ือตรงของบุคคล โดยทาํให้พฤติกรรมความซ่ือตรงของนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว
บูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 สูงข้ึนกว่าก่อนใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ผลท่ีพบน้ีอภิปรายไดว้า่  น่าจะเป็นเพราะชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม
ในระดบั ศีล 5 ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนเพ่ือพฒันาพฤติกรรมความซ่ือตรง ตรงตามเป้าหมายท่ีตอ้งการพฒันา มีการ
วิเคราะห์องค์ประกอบย่อยของพฤติกรรมความซ่ือตรงอย่างครอบคลุม และไดส้ร้างกิจกรรมแนะแนวทั้ง  11  
กิจกรรมของชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมความซ่ือตรงให้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของแต่ละ
องคป์ระกอบ 
  ผลการทดลองน้ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาของอารีพรรณ อะทะวงษา (2553) ท่ีพบว่า นักเรียนกลุ่ม
ทดลองท่ีไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยส์ัตยสุ์จริต มีพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริตสูงกว่า
นกัเรียนกลุ่มท่ีไดใ้ชกิ้จกรรมแนะแนวอ่ืน ๆ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยั
ของชลธิชา จนัมณีย ์(2554) เร่ือง ผลการใชใ้ชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตามนโยบาย
สถานศึกษา 3D ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบของศูนยว์ิทยพฒันา มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ยะลา ท่ีพบว่า 
ภายหลงัใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตามนโยบายสถานศึกษา 3D เป็นเวลา 1 เดือน 
นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคสู์งกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงอมัพร ชนะทอง 
(2546) ไดพ้บวา่ นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม ดา้นความมีนํ้าใจสูงข้ึนหลงัใชชุ้ดกิจกรรม
แนะแนวท่ีสร้างข้ึน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และวชัรียา แจ่มใส (2551) พบวา่นกัเรียนวยัรุ่นตอนตน้
ท่ีไดรั้บการศึกษาดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมเคารพนบัถือผูอ่ื้น มีพฤติกรรมเคารพนบัถือผูอ่ื้น
สูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการฝึกดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมเคารพนบัถือผูอ่ื้นอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเครือวลัย ์พนมหิรัญ (2551) พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึก
ดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน มีพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน
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สูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการฝึกดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  จากงานวจิยัท่ีกล่าวถึง สามารถสนบัสนุนไดว้า่ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 
5 ท่ีสร้างข้ึนอย่างเป็นระบบ ถูกต้องตามหลักการและทฤษฎีทางจิตวิทยาและมีความเหมาะสมกับวยัของ
ผูรั้บบริการ สามารถนาํมาใช้พฒันาคุณธรรมดา้นความซ่ือตรงของบุคคลเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติได ้
  2.2 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีไดรั้บการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามบูรณาการ
คุณธรรมในระดบั ศีล 5 มีพฤติกรรมความซ่ือตรงสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บโปรแกรมการให้ขอ้สนเทศ ซ่ึง
สอดคลอ้งกับสมมติฐานท่ีตั้ งไว  ้ทั้ งน้ีเป็นเพราะชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดับศีล 5 เป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มุ่งให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ใช้เทคนิคการเสริมแรงให้เกิด
แรงจูงใจ โดยระหวา่งการเรียนนั้นนกัเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมและมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี นอกจากน้ีชุดกิจกรรมยงัได้
นาํเอาหลกัการธรรมขั้นพ้ืนฐานของศาสนาพทุธคือ ศีล 5 มาบูรณาการเขา้กบัชุดกิจกรรมแนะแนว เพ่ือปรับเปล่ียน
พฤติกรรมนกัเรียนท่ีไม่พึงประสงคใ์ห้เป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงคซ่ึ์งสอดคลอ้งกบัอปัสร บุญประดบั (2554) ท่ี
ไดส้ร้างหลกัสูตร คุณธรรม “รักเหนือรัก” ในระดบัศีล 5 มาใชป้รับเปล่ียนพฤติกรรมมนุษยจ์ากปุถุชนให้เป็น
อริยะชน โดยไดน้าํหลกัสูตรคุณธรรมรักเหนือรัก ในระดบัศีล 5 มาใชเ้พ่ือปรับพฤติกรรมเชิงบวกของนักเรียน
โรงเรียนมุกดาหาร ในช่ือโครงการ “คืนมนุษยสู่์เหยา้ เพ่ือเฝ้าเมือง” โรงเรียนศีล 5 ปีการศึกษา 2554 นั้น ผล
ปรากฏว่านักเรียนมีพฤติกรรมเชิงบวกทั้ งท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านสูงกว่าก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม โดยมีนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ ปีท่ี 4 โรงเรียนมุกดาหารเข้าร่วมกิจกรรมน้ี ปรากฏว่านักเรียนระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความคงทนของพฤติกรรมเชิงบวกมากกว่านกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัการวจิยัของณรงคฤ์ทธ์ิ วงษสุ์ดตา (2553) ท่ีไดศึ้กษาเร่ือง ผลของการใหก้ารปรึกษากลุ่มร่วมกบัการฝึกเจริญสติ
เพ่ือพฒันาความซ่ือสัตยสุ์จริตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเก้ิง อาํเภอบา้นไผ ่จงัหวดัขอนแก่น 
พบวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการใหก้ารปรึกษาแบบกลุ่มร่วมกบัการฝึกเจริญสติมีคะแนนความซ่ือสัตยสุ์จริต
หลงัการทดลองสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการศึกษาของวาสนา โส
ระพนัธ์ (2550) นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นกลาง มีการ
พฒันาเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้รับการฝึกด้วยชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาเหตุผลเชิง
จริยธรรมขั้นกลาง อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุพิน อริยะเครือ (2550) 
นักเรียนท่ีไดรั้บการฝึกเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นสูงดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันา มีการพฒันาเหตุผลเชิง
จริยธรรมสูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการฝึกดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนว อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  ผลการวิจยัเหล่าน้ี อาจสรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 เพ่ือพฒันา
พฤติกรรมความซ่ือตรง ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน โดยอาศยัคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานตามคาํสอนของพระพุทธเจา้ คือ ศีล 5 
สอดแทรกอยูใ่นชุดกิจกรรมแนะแนว เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการให้ความรู้ไปพร้อม ๆ 
กบัพฒันาคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน แทนการให้ขอ้สนเทศซ่ึงเป็นเร่ืองน่าเบ่ือสําหรับเด็กวยัรุ่น ในการจดั
กิจกรรมแนะแนวให้แก่นกัเรียนวยัรุ่น การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงสร้างข้ึนอยา่งถูกตอ้ง ตรงตาม
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เป้าหมายเฉพาะของส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา ตรงตามหลกัการ แนวคิด และทฤษฏีทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้ง และ
สอดคลอ้งกบัวยัของผูรั้บบริการแลว้นั้น ยอ่มเป็นเคร่ืองมือท่ีใชไ้ดดี้และมีประโยชน์ 
 2.3 ผลการวจิยัพบวา่ เม่ือทดสอบความแตกต่างของคะแนนความซ่ือตรง ภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม
แนะแนวบูรณาการคุณธรรม ในระดบัศีล 5 กบัระยะติดตามผล 1 เดือน พบว่า ค่าความซ่ือตรงเฉล่ีย เท่ากบั 0.19 
ซ่ึงไม่พบนยัสาํคญัทางสถิติ แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองมีพฤติกรรมความซ่ือตรงหลงัการทดลองกบัระยะ
ติดตามผลไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวรรณิศา ปลอดโปร่ง (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง ผลการใชชุ้ด
กิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ปทุมวนั พบวา่ ในระยะหลงัการทดลองกบัระยะติดตามผลนกัเรียน
ท่ีไดรั้บชุดกิจกรรมแนะแนวมีการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียนไม่แตกต่างกนั  
 ผลการศึกษาดงักล่าว อาจสรุปไดว้่า การใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบัศีล 5 
เพ่ือพฒันาพฤติกรรมความซ่ือตรง ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนสามารถช่วยให้นกัเรียนมีพฤติกรรมความซ่ือตรงท่ีคงทน
มากข้ึนนัน่เอง 
 3.  ขอ้เสนอแนะ 
 3.1 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
  1) ผูท่ี้จะนาํชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบั ศีล 5 เพ่ือพฒันาพฤติกรรมความ
ซ่ือตรงไปใช ้ควรศึกษาคู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม และมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัองคป์ระกอบยอ่ยของพฤติกรรม
ความซ่ือตรง และไดรั้บการฝึกหรือการเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกบัวิธีดาํเนินกิจกรรมใหบ้รรลุผลตามวตัถุประสงค์
ของแต่ละกิจกรรมตามท่ีกาํหนดไวใ้นแผนการจดักิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2) กิจกรรมส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมกลุ่ม ควรมีวิธีการแบ่งกลุ่มท่ีหลากหลายเพื่อใหน้กัเรียนไดร่้วม
ทาํกิจกรรมอยา่งสนุกสนานและทุกคนไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งสมาชิกในกลุ่มอยา่ง
ทัว่ถึง และกลุ่มเป็นแหล่งความรู้สาํคญั 
 3) ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบั ศีล 5 เพ่ือพฒันาพฤติกรรมความซ่ือตรง 
สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์กบันกัเรียนระดบัชั้นอ่ืน ๆ ได ้เช่น ระดบัประถมศึกษาและอุดมศึกษา เป็นตน้ 
 3.2 ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 
  1) จากการสังเกตและการศึกษาของผูว้จิยั  พบวา่ ชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการคุณธรรมในระดบั
ศีล 5 ควรมีการปรับปรุงเน้ือหาสาระเก่ียวกบัศีล 5 ให้มีความยืดหยุน่และเหมาะสมกบักลุ่มตวัอย่างท่ีมีช่วงอายุ
เหมาะกบัการปลกูฝังคุณธรรมจริยธรรม เช่น ประถมศึกษา เป็นตน้ 
  2) ควรศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว และนาํวิธีการศึกษาในชุดกิจกรรมแนะแนวบูรณาการ
คุณธรรมในระดบัศีล 5 ไปใชเ้พ่ือพฒันาพฤติกรรมอนัพึงประสงคอ่ื์น ๆ เช่น  ดา้นความพอเพียง ความมีวินยัใน
ตนเอง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความขยนัหมัน่เพียร เป็นตน้ 
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เอกสารอ้างองิ 
 
เครือวลัย ์พนมหิรัญ(2551) ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาประชาธิปไตยในโรงเรียนของนกัเรียนวยัรุ่น

ตอนตน้ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การแนะแนว) มหาวิทยาวทิยาลยัสุโขทยธรรมาธิราช 
ชลธิชา จนัมณีย ์(2554) ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาคุณลกัษณะท่ีถึงประสงคข์อง นกัศึกษาตาม

นโยบายสถานศึกษา 3D ในเขตพ้ืนท่ีรับผดิชอบของศนูยว์ทิยพฒันนามหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ยะลา ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  

ณรงคฤ์ทธ์ิ วงษสุ์ดตา (2553) ผลของการใหค้าํปรึกษาแบบกลุ่มร่วมกบัการฝึกเจริญสติเพ่ือพฒันาความซ่ือสัตย์
สุจริตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเก้ิง อาํเภอบา้นไผ ่จงัหวดัขอนแก่น  

วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษาและการใหค้าํปรึกษา  
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

บุญลกัษณ์ อ้ึงชยัพงษ ์(2536) ผลของการใชชุ้ดการแนะแนวท่ีมีต่อการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตย์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นพรานกระต่าย อาํเภอพรานกระต่าย จงัหวดั
กาํแพงเพชร วทิยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต วิชาเอกจิตวทิยาการแนะแนว มหาวทิยาลยัศรี
นครินทรวโิรฒ 

วรรณิศา ปลอดโปร่ง (2555) ผลการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาการตระหนักรู้ในตนเองในการเลือก
แผนการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ปทุมวนั  

 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การแนะแนวและการปรึกษาเชิงจิตวทิยา) 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วาสนา โสระพนัธ์ (2550) ผลการฝึกดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นกลาง ของ
นักเ รียนวัย รุ่นท่ี มี จิตลักษณะแตกต่างกัน  ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (การแนะแนว) 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

วชัรียา แจ่มใส (2551) ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมเคารพนบัถือผูอ่ื้นของนกัเรียน 
 วยัรุ่นตอนตน้ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (แนะแนว) มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
วรีวทิ คงศกัด์ิ (2555) คุณธรรมกับสังคมไทย กรุงเทพมหานคร สาํนกัพิมพ ์บริษทั แวน่แกว้ เอด็ดูเทนเมนท ์จาํกดั 
สุพิน อริยะเครือ (2550) ผลการฝึกเพ่ือพฒันาเหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นสูงของนกัเรียนวยัรุ่นท่ีมีจิตลกัษณะแตกต่าง

กนัดว้ยชุดกิจกรรมแนะแนว ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การแนะแนว) 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

อปัสร บุญประดบั (2554) รายงานโครงการ “คืนมนุษยสู่์เหยา้ เพ่ือเฝ้าเมือง” ฝ่ายกิจการนกัเรียน  
อมัพร ชนะทอง (2546) การพฒันาชุดกิจกรรมแนะแนว โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม เพ่ือพฒันาการใช้เหตุผลเชิง

จริยธรรม ดา้นความมีนํ้าใจ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัพลบัพลา จงัหวดัจนัทบุรี  
 ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การแนะแนว) มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
อารีพรรณ อะทะวงษา (2553) ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพฒันาพฤติกรรมซ่ือสัตยสุ์จริต ของนกัเรียนชั้น 
 มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย จงัหวดัเชียงราย ปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต  
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 (การแนะแนว) มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
สถาบนัวจิยัประชากรและสังคม มหาวทิยาลยัมหิดล August 10,2014 from  

 http://www.ipsr.mahidol.ac.th/ipsrbeta/th/Index.aspx 
Corruption Perceptions Index (2013) August 10,2014 from http://www.transparency.org/country#THA 

 


